
ＦＴＰトレーナー養成講座

誰しもが持っている潜在的な子育て力・親性を引き出す
タッチの効果を学ぶFTP入門講座。タッチが伝えるメッセージとは？

初級コース3日間

対 象：保育士や臨床心理士のほか、子育て支援に従事しているすべての方、
育児や家族心理について研究している方

定 員：10人（先着）
受講料：45,000円 ※会員になると半額になります♬
場 所：たっちandはーと中央林間事務所

（小田急線・東急線 中央林間駅 徒歩3分）
申 込：ホームページのお問い合わせフォームよりお申し込みください。

※受講後、日本FTP協会認定FTP初級認定トレーナー資格を取得できます。
また希望者は、親子向けのFTP講座ファーストステップで、ファシリテー
ターとして活動することもできます。

講師：
麻生 典子

NPO法人日本FTP協会 代表
神奈川大学人間科学部准教授

【資格】
心理学博士、臨床心理士、
公認心理師、家族心理士、助産師

FTP研究を始めて15年以上。
トレーナー養成講座では、日常の
子育て場面や親子の双方向的遊び
の中で活用できる「タッチ」を
扱います。

FTPとは ファンクショナル・タッチ ペアレンティング（FTP）の略称。
2011年に麻生と岩立が発表した「育児場面に基づいた機能的タッチ」
の考え方を応用した、子どもを理解し親の子育ての感性を高めるプロ
グラムであり、参加者同士のロールプレイや子どもとの触れ合いを通
して親子の愛着を育み、人と人の心のきずなを深める体験参加型のプ
ログラムです。
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科学的エヴィデンスに基づいて子どもの発達や
心の存在を認識できるスペシャリストを目指す！

中級コース3日間

対 象：初級コース受講済みの方
定 員：10人（先着）
受講料：45,000円（会員の方は半額です♬）
場 所：たっちandはーと中央林間事務所

（小田急線・東急線 中央林間駅徒歩3分）
申 込：ホームページのお問い合わせフォームよりお申し込みください。

※受講後、日本FTP協会認定FTP中級認定トレーナー資格を取得できます。
また希望者は、親子向けのFTP講座ファーストステップで、ファシリテー
ターとして活動することもできます。

FTP講座セカンドステップでは、子どもの
観察ややり取り遊びを通して、参加者があ
りのままの子どもの心の存在に気づくプロ
セスがあります。この素敵な親子の気づき
のプロセスには、「寄り添い人」としての
優れたトレーナースキルが不可欠です！

講師：
麻生 典子

NPO法人日本FTP協会 代表
神奈川大学人間科学部准教授

【資格】
心理学博士、臨床心理士、
公認心理師、家族心理士、助産師

FTP研究を始めて15年以上。
トレーナー養成講座では、日常の
子育て場面や親子の双方向的遊び
の中で活用できる「タッチ」を
扱います。
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